
Καρδιαγγειακό σύστηµα

• Δοµή της καρδιάς 
• Ηλεκτρική δραστηριότητα της καρδιάς 
• Ρύθµιση του καρδιακού ρυθµού από 
συµπαθητικό και παρασυµπαθητικό σύστηµα 

• Καρδιακός κύκλος 
• Καρδιακή παροχή 
• Ενδογενής ρύθµιση της καρδιακής παροχής 
• Ρύθµιση του καρδιακής παροχής από το 
νευρικό σύστηµα
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Καρδιαγγειακό σύστηµα

• Λειτουργία των αγγείων και σύνδεση τους µε τη 
λειτουργία της καρδιάς 

• Αντανακλαστικά (τασοϋποδοχέων, 
χηµειοϋποδοχέων) 

• Ρύθµιση του καρδιαγγειακού συστήµατος από το 
νευρικό σύστηµα 

• Ρύθµιση του καρδιαγγειακού συστήµατος: α) 
σωµατική άσκηση, β) αιµορραγία
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Ανοιχτό καρδιαγγειακό σύστηµα

οστρακόδερµο µαλάκιο

•  Αιµόλεµφος (αντί για τριχοειδή αγγεία) 
•  Πολύ χαµήλές πιέσεις (4,5-10 mm Hg) 
•  Μεγαλύτερη ποσότητα αίµατος (30% του όγκου σώµατος) 
•  Δεν µπορούν να ρυθµίσουν την κατανοµή και την ταχύτητα της ροής του αίµατος
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Κλειστό καρδιαγγειακό σύστηµα

• Σπονδυλωτά  
• Κάποια ασπόνδυλα (χταπόδι, καλαµάρι) 

• Ποσότητα αίµατος 5-10% του όγκου σώµατος 
• Μεγάλες πιέσεις στα αγγεία 
• Ρύθµιση ροής και κατανοµής του αίµατος στους 
ιστούς
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Καρδιά ιχθύωνπέστροφα

• Δίχωρη καρδιά 
• Σειριακή κυκλοφορία (καρδιά-κοιλιακή αορτή-βράγχια- ραχιαία 
αορτή-ιστοί) 

• Υψηλότερες πιέσεις αίµατος στα βράγχια σε σχέση µε τους 
ιστούς 

• Το περικάδριο δεν είναι διατάσιµο, άρα η συστολή της κοιλίας 
βοηθάει την πλήρωση του κόλπου 5



Καρδιά αµφιβίων
• Τρίχωρη καρδιά (2 κόλποι-1 κοιλία) 
• Διαχωρισµός οξυγωνοµένου από 

µη-οξυγωνοµένου αίµατος στον 
αορτικό κώνο 

• Παράλληλες κυκλοφορίες 
(πνευµονική-συστεµική) 

• Μπορεί να αλλάξει η ροή αίµατος 
προς τις δυο κυκλοφορίες 

• Σηµαντικό για τις καταδύσεις, 
οπότε και δεν χρειάζεται ροή 
αίµατος προς τους πνεύµονες
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Καρδιά ερπετών-Μη κροκοδείλια

• Τρίχωρη καρδιά (2 κόλποι-1 κοιλία 
µερικώς διαχωρισµένη) 

• Όµοιες πιέσεις αναπτύσσόνται 
στην πνευµονική και συστεµική 
κυκλοφορία 

• Μπορεί να αλλάξει η ροή αίµατος 
προς τις δυο κυκλοφορίες
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ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ

Ι. Δοµή του αναπνευστικού συστήµατος 
ΙΙ. Μηχανική όψη της αναπνοής 

ΙΙΙ. Μεταφορά οξυγόνου/ διοξειδίου του άνθρακα 
(Ανταλλαγή αερίων) 

IV. Ρύθµιση της αναπνοής 
V. Αναπνοή σε άλλους οργανισµούς
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Λειτουργίες του αναπνευστικού 
συστήµατος

• Παροχή O2 σε όλα τα κύτταρα του σώµατος και 
αποµάκρυνση του CO2 από τους ιστούς 

• Ρύθµιση pH 
• Άµυνα
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Διαδικασία αναπνοής

• Εισροή αέρα στον οργανισµό 
• Μεταφορά οξυγόνου στο αγγειακό σύστηµα 
• Μεταφορά οξυγόνου µέσα στο αγγειακό 
σύστηµα 

• Μεταφορά οξυγόνου στους ιστούς 
• Κυτταρική αναπνοή
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ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ
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ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ
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Θέση του πνεύµονα στη 
θωρακική κοιλότητα
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Ανατοµία των πνευµόνων
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Οργάνωση του αναπνευστικού συστήµατος
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Διατοµή της τραχείας

• Λείος µυϊκός ιστός 
• Επιθήλιο
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Δοµή βρογχιολίων
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Δοµή κυψελιδικού χώρου
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Δοµή κυψελίδας
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τριχοειδές

http://www.histology.leeds.ac.uk/respiratory/respiratory.php



Αεραγωγοί - Ζώνη µεταφοράς

• Τραχεία, βρόγχοι, βρογχιόλια 
• Ανατοµικός νεκρός χώρος (δεν συµµετέχουν 
στην ανταλλαγή αερίων) 

• Λειτουργίες 
– Αερισµός

Σιδηροπούλου-Φυσιολογία Ζώων
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Ζώνη µεταφοράς - κύτταρα

• Τα τοιχώµατα των αεραγωγών (βρόγχων, 
βρογχιολίων) περιέχουν λεία µυϊκά κύτταρα 

• Συµπαθητικό και παρασυµπαθητικό σύστηµα 
• Επενδύονται από επιθηλιακά κύτταρα, πολλά 
από τα οποία διαθέτουν κροσσωτά κύτταρα: 
συµµετέχουν στην άµυνα του οργανισµού 

• Βρογχική κυκλοφορία
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Αναπνευστική ζώνη

• Περιλαµβάνει τα αναπνευστικά βρογχιόλια  και 
τους κυψελιδικούς πόρους 

• Οι κυψελιδικοί πόροι δεν περιέχουν λεία µυϊκά 
κύτταρα ή κροσσούς 

• Αποτελούνται από επιθηλιακά κύτταρα και 
πνευµονοκύτταρα τύπου Ι και ΙΙ  
– τα τύπου ΙΙ συνθέτουν τον επιφανειοδραστικό 
παράγοντα 

• Λειτουργία: Διαπότιση

Κεφάλαιο 27 Σιδηροπούλου-Φυσιολογία Ζώων
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Μηχανική όψη της αναπνοής
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Σύνδεση των πνευµόνων στο θωρακικό 
τοίχωµα

Σιδηροπούλου-Φυσιολογία Ζώων 6
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Ο ρόλος της θωρακικής κοιλότητας
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Πιέσεις και δοµή του θωρακικού 
τοιχώµατος κατά την αναπνοή

Σιδηροπούλου-Φυσιολογία Ζώων
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Μύες που συστέλλονται κατά την 
εισπνοή

• Διάφραγµα 
• Έξω µεσοπλεύριοι 
• Επικουρικοί µύες 
• στερνοκλειδοµαστοει
δείς και σκαληνοί 
(ενεργοποιούνται 
κατά την άσκηση)

Σιδηροπούλου-Φυσιολογία Ζώων
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Εκπνοή

• Παθητική σύµπτυξη των πνευµόνων 
• Έσω µεσοπλεύριοι µύες

Σιδηροπούλου-Φυσιολογία Ζώων
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Φρενικό νεύρο

Σιδηροπούλου-Φυσιολογία Ζώων
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Διατοµή του άνω αυχενικού νωτιαίου µυελού

Σιδηροπούλου-Φυσιολογία Ζώων
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Πιέσεις αερίων στους πνεύµονες 
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Πιέσεις των 
πνευµόνων κατά την 

εισπνοή

Σιδηροπούλου-Φυσιολογία Ζώων
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Πιέσεις των πνευµόνων κατά την 
εισπνοή
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Πιέσεις αερίων στον πνεύµονα κατά την 
εκπνοή

34



Πιέσεις που συµµετέχουν στη 
διαδικασία της αναπνοής

• Ενδοθωρακική πίεση 
– πίεση που αναπτύσσεται µέσα στο χώρο του 
υπεζωκότα 

– κατά την εισπνοή, η έκταση του θωρακικού 
τοιχώµατος µειώνει ακόµη περισσότέρο την 
ενδοθωρακική πίεση 

– Ενδοκυψελιδική πίεση: πίεση του αέρα µέσα 
στις κυψελίδες
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Πιέσεις που συµµετέχουν στη 
διαδικασία της αναπνοής

• Ενδοκυψελιδική πίεση 
– ίση µε την ατµοσφαιρική πίεση όταν η γλωτίδα 
είναι κλειστή 

– κατά την εισπνοή πρέπει να είναι λίγο 
µικρότερη της ατµοσφαιρικής 

– επιτυγχάνεται µε τη διάχυση αέρα προς τον 
υπεζωκότα όταν γίνεται έκταση του θωρακικού 
τοιχώµατος
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Αναπνευστικός κύκλος
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Πνευµοθώρακας

Σιδηροπούλου-Φυσιολογία Ζώων
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Ιδιότητες των πνευµόνων

• Ενδοτικότητα: Ικανότητα έκτασης των 
πνευµόνων ή του θωρακικού τοιχώµατος σε µια 
δεδοµένη αλλαγή πίεσης 

• Επιφανειακή τάση: πίεση που ασκείται από το 
υγρό που περιβάλλει τις κυψελίδες – συµβάλει 
στην ενδοτικότητα των πνευµόνων 

• Περιφερειακή αντίσταση

Κεφάλαιο 28 Σιδηροπούλου-Φυσιολογία Ζώων
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Ενδοτικότητα των πνευµόνων στον 
αέρα και στο φυσιολογικό ορό

Κεφάλαιο 27 Σιδηροπούλου-Φυσιολογία Ζώων
40



Ενδοτικότητα του θωρακικού 
τοιχώµατος και του πνεύµονα
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Επιφανειακή τάση

νόμος	
  Laplace



Επιφανειακή τάση

• Τάση προς συρρίκνωση των κυψελίδων 
• Επιφανειοδραστικός παράγοντας  

– Παράγεται από τα πνευµονοκύτταρα τύπου ΙΙ  
– Αποτελείται από λιπίδια (90%) , πρωτεΐνες (10%) 
και ιόντα ασβεστίου 

– Διπαλµιτοϋλοφωσφατιδυλοχολίνη (DPPC) – 
φωσφολιπίδιο µε απορρυπαντικές ιδιότητες 

– Αποτρέπει τη συρρίκνωση των κυψελίδων 
(ατελεκτασία) γιατί καλύπτει την επιφάνεια των 
κυψελίδων  

– Αντίθετα, βοηθάει στην αύξηση του πνευµονικού 
όγκου

Σιδηροπούλου-Φυσιολογία Ζώων
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Επιφανειακή τάση

• Πρόωρος τοκετός (8ος µήνας) 
• Σύνδροµο αναπνευστικής δυσχέρειας (σύνδροµο 
αιφνίδιου θανάτου) —> αδυναµία των κυψελίδων 
να παράγουν ικανές ποσότητες του 
επιφανειοδραστικού παράγοντα

Σιδηροπούλου-Φυσιολογία Ζώων
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Αντίσταση στη ροή του αέρα

• Q=ΔP/R 
• R=(8ηl/πr4)

Σιδηροπούλου-Φυσιολογία Ζώων

•  Εισπνοή: αύξηση της ακτίνας 
• Εκπνοή: µείωση της ακτίνας
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Πνευµονικοί όγκοι

Σιδηροπούλου-Φυσιολογία Ζώων
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