
Καρδιαγγειακό σύστηµα
• Καρδιακός µυς  
• Ηλεκτρική δραστηριότητα της καρδιάς 
• Ρύθµιση της καρδιακής λειτουργίας 
• Αίµα – συστατικά 
• Αγγειακό σύστηµα 
• Ρύθµιση του αγγειακού συστήµατος



Τύποι δυναµικών ενεργείας

• Ταχεία απόκριση: κολπικές και κοιλιακές ίνες του 
µυοκαρδίου και αγώγιµες ίνες Purkinjee 

• Βραδεία απόκριση: φλεβοκόµβο και κολποκοιλιακό 
κόµβο



Έναρξη 
καρδιακού 
κύκλου

800-900ms 



Ταχύτητα αγωγής σε διαφορετικές 
αγώγιµες ίνες
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Κολποκοιλιακός κόµβος

• Η βραδύτερη αγωγή 
οφείλεται στο µικρότερο 
αριθµό χασµατοσυνδέσεων 

• Περιοχή Α-Ν/Μεταβατικές 
ίνες: ζώνη µετάβασης 

• Περιοχή Ν: µέσο τµήµα 
κολποκοιλιακού κόµβου 
βραδύτερη αγωγής 

• Περιοχή Ν-H/ περιφερειακό 
τµήµα κολποκοιλιακού 
δεµατίου



Κοιλιακή Αγωγή
• Κολποκοιλιακό δεµάτιο (δεµάτιο 

His) 
• Ίνες Purkinjee 
• Αριστερό και δεξιό ενδοκάρδιο 
• Μυοκάρδιο 
• επικάρδιο

• Ίνες	ταχείας	απόκρισης	
– 0,3-1m/sec	->	μυοκάρδιο	
– 1-5m/sec:	ίνες	Purkinjee	

• Ίνες	βραδείας	απόκρισης	(κύτταρα	κολποκοιλιακού	κόμβου)	
0,02-0,1m/sec	



Ίνες Purkinjee

• Μεγάλα κύτταρα 
• Μεγάλη διάµετρος à µεγάλη ταχύτητα αγωγής 
• Πλατύ υψίπεδο à Μακρά ανερέθιστη περίοδος 

– Αναστολή πρόωρων εκπολώσεων  
– Ιδιαίτερα έντονη σε βραδείς καρδιακούς 
ρυθµούς



Κύτταρα ρυθµικής ενεργοποίησης 
Υπόβαθρο του καρδιακού ρυθµού

• Φλεβοκόµβος 
• Κολποκοιλιακός 
κόµβος 

• Ίνες Purkinje 
• Έκτοποι 
βηµατοδότες στο 
µυοκάρδιο



Δράση του αυτόνοµου νευρικού 
συστήµατος στην εκπόλωση των 

κυττάρων του φλεβόκοµβου και άρα στον 
καρδιακό ρυθµό
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• Συµπαθητικό σύστηµα 
– νορεπινεφρίνη 
– αύξηση του καρδιακού ρυθµού 

• Παρασυµπαθητικό σύστηµα 
– ακετυλοχολίνη 
– µείωση του καρδιακού ρυθµού



Ρύθµιση συµπαθητικού συστήµατος

• Νορεπινεφρίνη 
(συµπαθητικά γάγγλια), 
µέσω ενεργοποίησης των β 
υποδοχέων 
– Αύξηση των 
εισερχόµενων ρευµάτων 
(παράδοξο και ρεύµα 
ασβεστίου) 

– Αύξηση της κλίσης της 
διαστολικής εκπόλωσης 

– Αύξηση του ρυθµού 
εκπόλωσης 

– Αύξηση του καρδιακού 
ρυθµού



Ρύθµιση
• Ακετυλοχολίνη (πνευµονογαστρικό νεύρο), µέσω 
ενεργοποίησης των Μ2 υποδοχέων 
– Μείωση των εισερχόµενων ρευµάτων (παράδοξο) και 
αύξηση των εξερχόµενων ρευµάτων καλίου 

– Μετατόπιση του δυναµικού ηρεµίας σε πιο αρνητικές 
τιµές   

– µείωση της κλίσης της διαστολικής εκπόλωσης  
– Μείωση του ρυθµού εκπόλωσης 
– Μείωση του καρδιακού ρυθµού


